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Аннотация 

Предмет/тема. Актуальные вопросы деятельности полиции по 

противодействию опасным увлечениям подростков и молодежи. 

Цели/задачи. В статье автор рассматривает важные вопросы и проблемы 

административно-правового регулирования деятельности полиции по 

противодействию опасным увлечениям подростков и молодежи на 

современном этапе. Перечисляются виды опасных увлечений. Целью 

исследования является анализ теоретических и практических проблем 

административно-правового регулирования деятельности полиции по 

противодействию опасным увлечениям подростков и молодёжи. Авторская 

гипотеза, отраженная в исследовании, заключается в недостаточной 

эффективности административного регулирования деятельности полиции, 

различных регулятивных и охранительных норм, в том числе в КоАП РФ, в 

области противодействия новым опасным увлечениям среди подростков и 

молодёжи. 

Методология. В статье использовались общие методы научного 

исследования: анализ, синтез, дедукция, индукция, постановка проблемы, 

построение гипотез, конкретизация. 

Вывод: по завершении исследования необходима разработка 

рекомендаций, в том числе методических, которые будут способствовать 

эффективности деятельности полиции, правильному применению 

действующего законодательства, внесению различных регулятивных и 

охранительных норм, в том числе в КоАП РФ, в области противодействия 

новым опасным увлечениям среди подростков и молодёжи. Результаты 

научного исследования могут быть использованы при дальнейшей научной 

разработке этой проблематики. 

Ключевые слова: полиция, административная деятельность, 

административная ответственность, противодействие, 

предупреждение, профилактика, опасные увлечения, подростки, 

молодежь. 
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TOPICAL ISSUES OF POLICE ACTIVITY TO COUNTERACT 

DANGEROUS HOBBIES OF TEENAGERS AND YOUNG PEOPLE 
 

Annotation 

Subject/topic. Topical issues of police activity to counteract dangerous hobbies 

of teenagers and young people. 

Goals/tasks. In the article, the autor says administrative supervision of police 

activities to combat dangerous hobbies of adolescents and adolescents at this 

stage. The types of dangerous hobbies are listed. It is particularly important to 

conduct a detailed study on the administrative and legal control of police 

activities to combat the dangerous hobbies of adolescents and young people. The 

purpose of this research work is to analyze the theoretical and practical issues of 

administrative and legal supervision of police activities to counteract the 

dangerous hobbies of adolescents and adolescents. The аauthor’s hypothesis 

reflected in the study is that the current legislation of the Russian Federation, 

various regulatory norms and the Administrative Code of the Russian Federation 

are insufficient in the field of combating new dangerous hobbies of adolescents 

and young people. 

Methodology. The study used general methods such as: analysis, synthesis, 

deduction, induction, problem statement, hypothesis building, and 

concretization. 

Conclusion. As a result of the analysis, the author comes to the conclusion that it 

is necessary to develop recommendations, including methodological ones, which 

will contribute to the effectiveness of the current legislation of the Russian 

Federation, the introduction of various regulatory norms and the Administrative 

Code of the Russian Federation in the field of countering new dangerous hobbies 

among adolescents and young people. The results of the study can be used for 

further scientific development of the issues raised in the work. 

Keywords: police, administrative activity, administrative responsibility, 

counteraction, prevention, prevention, dangerous hobbies, teenagers, youth. 
 

На сегодняшний день вопросы соблюдения и обеспечения безопасности 

и правопорядка приобретают все большее значение. Полиция осуществляет 

правоохранительную деятельность, осуществляя возложенные на нее 

полномочия. Приоритет отдается осуществлению превентивных мер, а 

также пресечению противоправных действий. Особое внимание в 

деятельности полиции уделяется противодействию опасным увлечениям 

подростков и молодежи. Органы внутренних дел в своей деятельности 

активно взаимодействуют с государственными и муниципальными 

органами, общественными объединениями и организациями, СМИ и  

населением по профилактике опасных увлечений среди подростков и 

молодежи. Правовое регулирование административно-юрисдикционных 

полномочий сотрудников ОВД должно происходить в неразрывном 
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единстве нескольких компонентов: а) профилактического; б) 

предупредительного; в) пресекательного. 

Кроме того, полиция осуществляет уголовно-процессуальную 

деятельность. Специфика осуществления деятельности полиции по 

противодействию опасным увлечениям подростков и молодежи связана с 

возрастными и иными принципиально значимыми положениями. Как 

правило, такая деятельность отличается исполнительно-распорядительным 

характером. 

Наличие многочисленных исследований повышает необходимость 

дальнейшей научной разработки проблем в административно-правовом 

регулировании деятельности полиции по противодействию опасным 

увлечениям подростков и молодежи. В частности, проблему представляет и 

тот факт, что данный вопрос исследовался в большей степени именно в 

контексте преимущественно общих вопросов, в том числе общих вопросов 

правонарушений несовершеннолетних. Между тем исключительную 

важность приобретает детальный анализ теоретических и практических 

проблемных вопросов административного регулирования деятельности 

полиции по противодействию опасным увлечениям подростков и 

молодежи. В этом в целом и заключается научная новизна данного 

исследования, а также в формулировании выводов и разработке 

соответствующих предложений и рекомендаций. 

Все большую роль играют механизмы правового регулирования и их 

реальная реализация. Российская Федерация относится к романо-

германской правовой семье. Это означает, что основой государства 

является право, выраженное в системе нормативных правовых актов, 

действующих на всей территории страны и имеющих общеобязательный 

характер. Важно отметить и то, что моральные, этические нормы 

становятся предпосылкой формирования правовых норм.  

Административное право и право в целом направлено на регулирование 

общественных отношений в государстве, оно носит общеобязательный 

характер на всей территории страны и распространяется на всех граждан, 

находящихся на территории государства. В настоящий момент в 

Российской Федерации существуют такие нормативные правовые акты, 

которые формальны, и на практике не исполняются. 

Проблема действия и регулирования права неоднократно становилась 

предметом научных исследований, но представляется, что необходимо 

дальнейшее исследование и конкретизация вопросов, связанных с 

действием и регулированием права в части противодействия опасным 

увлечениям подростков и молодежи. 

Ст. 38 Конституции РФ в качестве объекта особой охраны ставит 

материнство и детство, семью. Ребенком является  каждый человек до 

достижения им возраста 18 лет. Так сказано в статье 1 Конвенции о правах 

ребенка. Аналогичная позиция отражена в ст. 54 Семейного кодекса РФ. 
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Отечественная правовая наука оперирует различными понятиями, которые 

применяются по отношению к несовершеннолетним: «ребенок», «дети», 

«малолетние», «несовершеннолетние», «молодежь» [6, с.56 ].  

Понятие подростка является межотраслевым, и рассматривается во 

многих науках. Так, в психологии подростковый возраст имеет деление 

внутри категории. Например, А.Ф. Королева, Н.С. Королева считают, что у 

многих исследователей различные точки зрения на определение 

возрастных рамок подросткового возраста. Наиболее часто подростковые 

рамки определяются возрастом от 10 до 15 лет. С точки зрения Л.С. 

Выготского, подростковый возраст подразделяется на следующие этапы: 1) 

от 7 до 13 лет - школьный возраст; 2) 13 лет - кризисный возраст; 4) от 13 

до 17 лет - пубертатный возраст.  

Классификация подросткового возраста, по мнению А.В. Петровского, 

немного отличается от периодизации Л.С. Выготского. Он полагает, что 

возраст делится на два вида: школьный (от 11 до 15 лет) и средний 

школьный (от 15 до 17 лет) [1, с.76-77]. 

Опасные виды увлечений наносят непоправимый вред, приводят к 

летальному исходу и значительным нарушениям функциональных 

состояний организма, вплоть до серьезных травм и инвалидности. Многие 

опасные увлечения берут начало в англоязычных странах (Англия, США, 

Австралия). К опасным увлечениям относятся:  

1) диггерство (исследование подземных объектов);  

2) скайуокинг (исследование самых высоких точек города);  

3) сталкерство (исследование заброшенных зданий, сооружений, 

помещений и тд.);  

4) паркур (скоростное перемещение с помощью специальных 

элементов);  

5) трейнсерфинг или зацепинг (перемещение на крышах электричек, 

поездов, автомобилей);  

6) руффинг (незаконная прогулка по крышам);  

7) бейскламбинг (подъем на большую высоту со страховкой или без 

нее) и другие; 

На сегодняшний день эти и другие опасные увлечения получают 

широкое распространение среди подростков и молодежи. Единая 

классификация видов опасных увлечений для молодежной среды в 

правовой доктрине в настоящий момент отсутствует, что отчасти 

свидетельствует о научной новизне анализируемой проблемы. 

При организации правоохранительной деятельности полиции большое 

значение имеет использование различных методов, инструментов и 

технологий. В то же время правовое обеспечение этой деятельности 

актуализируется в свете ускоряющегося развития технологий и 

информации. 

В.В. Стрельцов отмечает, что особенности распространения опасных 
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увлечений связаны среди прочего и с возникновением норм риска, 

считающимся элементом современной культуры [6, с.170]. Среди 

подростков степень увлечения опасными занятиями наиболее велика, что 

объясняется особенностями возрастного развития. 

Перечисленные принципы являются основой для осуществления 

профилактики, предупреждения и пресечения правонарушений среди 

подростков и молодежи.  

Понятие «опасные увлечения» подростков и молодёжи – весьма 

обширное понятие. В то же время молодое поколение одновременно 

подвержено влиянию негативных и опасных тенденций в обществе. Это 

обстоятельство обусловлено особыми социально-психологическими 

особенностями,  с учетом возраста и социальной принадлежности [7, с.76-

77]. Среди психологических и педагогических особенностей можно 

выделить стремление объединиться в различные неформальные и 

асоциальные группы, характеризующиеся такими особенностями: 

специфическое  общение, применение новых терминов и сленгов, 

внутренняя самоорганизация, независимость от других групп, 

иерархичность отношений между членами группы и др. [2, с.98]. 

Перечисленные положения свидетельствуют о том, что подростки и 

молодёжь отличаются специфическими интересами и поведением, которые 

приводят к совершению импульсивных и необдуманных поступков, 

поведению, приводящему к опасным увлечениям. Среди опасных 

увлечений подростков и молодёжи выделяются весьма разнообразные 

средства, которые диктуют необходимость определения их сущности. Так, 

сотрудники полиции в процессе осуществления противодействия опасным 

увлечениям должны акцентировать внимание на наличие факторов, 

предопределяющих деструктивные формы поведения:  

- возможность самоутверждения, в т.ч. саморазрушающими способами 

(руффинг, трейнсерфинг, скайуокинг, диггерство и многие другие, которые 

с каждым днем пользуются возрастающей популярностью среди 

подростков); 

- групповая идентификация, в т.ч. в негативных проявлениях 

(экстремистская или террористическая группа); 

- романтизация смерти;  

- при участии в различных группировках (как запрещенных, так и 

несущих негативное социальное содержание) – наличие элементов тайны, 

избранности, особого положения;  

- реакции протеста (оппозиции) и отказа;  

- реакция имитации в виде подражания поведению окружающих, 

обладающих соответствующим авторитетом с асоциальным поведением, 

таким как бродяжничество, сквернословие, воровство, хулиганство, 

употребление алкогольной продукции, курение и другое;  

- реакция эмансипации и следующая за ней реакция увлечения, 
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выражающиеся в деструктивном поведении лица. 

Можно сделать вывод, что указанное направление обладает в большей 

степени предупредительным и профилактическим значением. В реализации 

противодействия опасным увлечениям подростков и молодёжи имеет место 

взаимодействие различных субъектов, которые поддерживают 

общественный порядок и безопасность, равно как и  предупреждение 

фактов новых правонарушений. 

Большое значение для правоохранительной деятельности полиции 

имеют общественное доверие и поддержка граждан, выступающие 

основополагающим началом в деятельности полиции. Природа доверия 

рассматривается в общих чертах и связана с проблемой доверия к 

правоохранительной деятельности в целом. Указанный принцип влияет на 

формирование мировоззрения, правосознания и гражданской 

ответственности граждан. Формирование положительного образа 

сотрудника полиции имеет практическое значение, так как сведения, 

полученные от граждан, помогают выявить факты опасных увлечений 

среди подростков и молодежи. Тем не менее, общественное доверие 

граждан и уверенность останутся важными для политики и практики 

полицейской деятельности. Доверие и уверенность могут стимулировать 

активное участие граждан в определении приоритетов и управлении 

местными службами и подразделениями, помощь в раскрытии 

правонарушений и преступлений, предупреждение совершения 

административных правонарушений и общественного порядка, обеспечить 

сотрудничество общественности с полицией и соблюдение закона. 

С точки зрения В.В. Потапова, при активном взаимодействии полиции с 

гражданами появляется общественное доверие [3, с. 36-38]. По его мнению, 

взаимодействие сотрудников полиции с учреждениями гражданского 

общества осуществляется путем общественного контроля, общественных 

советов и общественного мнения. Демонстрируя обществу свою 

благонадежность, полиция может укрепить свои социальные связи с 

гражданами и таким образом поощрять более активное гражданское 

участие в сферах безопасности и охраны правопорядка. Не менее важно 

общественное мнение, которое можно получить с помощью обратной 

связи, информационного взаимодействия и другими возможностями. 

С точки зрения В.А. Ильченко, процесс совместной работы полиции с 

гражданским обществом  включает в себя: 

- организационную составляющую, в которую входит подготовка 

планов; разработку различных мероприятий, общение с гражданами;  

- контроль и оценку деятельности работы как отдельного подразделения 

полиции, так и всего ОВД [4, с. 203-206].   

К рекомендациям по укреплению указанного направления следует 

отнести четкое планирование мероприятий с общественными 

объединениями в укреплении общественного порядка, безопасности и 
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противодействия опасным увлечениям подростков и молодежи. Следует 

отметить, что взаимодействие полиции с общественными ассоциациями 

для укрепления общественного порядка и безопасности также требует 

надлежащего планирования работы. 

Без планирования работы с общественными объединениями теряется 

важная линия защиты общественного порядка и безопасности. Так как во 

многих случаях именно поступление информации от граждан и иных лиц 

позволяет осуществить своевременное пресечение административных 

правонарушений и преступлений, совершенных подрастающим и молодым 

поколением. 

Хотелось бы отметить, что существуют явные проблемы в сфере 

деятельности полиции, направленной на борьбу с опасными увлечениями 

подростков и молодежи. В частности, слабая профилактическая работа. 

Обращает на себя внимание точка зрения А.В. Богданова и Е.Н. Хазова о 

том, что профилактическая работа против пренебрежения и совершения 

правонарушений  среди несовершеннолетних - сложный, многослойный и 

трудоемкий процесс. При качественном и эффективном взаимодействии 

сотрудников полиции по профилактике опасных увлечений среди 

подростков и молодежи достигаются положительные результаты [5, с.158-

161]. Привлечение несовершеннолетних к административной 

ответственности имеет особенности. Они определяются возрастом лица, 

привлекаемого к ответственности. Применение такой ответственности к 

определенной категории лиц - несовершеннолетним, которые нуждаются в 

особом внимании и заботе со стороны общества при осуществлении своих 

прав и свобод. Кроме того, это важнейшее условие их физического и 

умственного развития обеспечивает их благополучие. 

Еще одна из проблем – предупреждение вовлечения подростков и 

молодежи в совершение правонарушений, антиобщественных действий. На 

сегодняшний день, к сожалению, данному направлению уделяется 

недостаточно внимания. Борьба с опасными увлечениями молодежи 

ведется достаточно слабо. Обусловлено это в том числе и сокращением 

штата полиции.  

Помимо сказанного, в число актуальных проблем входит взаимосвязь 

между качеством жизни населения и уровнем правонарушений, 

преступности, о чем свидетельствуют многочисленные исследования. 

Низкое качество жизни населения вызывает развитие негативных правовых 

явлений. Таким образом, при правовом нигилизме происходит отрицание 

действующих правовых норм, наблюдается недостаток веры в них, 

недооценивается роль права. Все это приводит к игнорированию правовых 

норм, а также их нарушению [9,с.24]. Это также затрагивает вопросы 

предотвращения опасных увлечений подростков и молодежи, их 

антиобщественных действий. 

Не вызывает сомнения, что исследование качества жизни населения 
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производится с различных аспектов. Е.Ф. Зеляк, М.С. Богданова, К.А. 

Путинцева в основу качества жизни населения кладут следующие факторы: 

- показатели демографического характера, брачно-семейные отношения; 

- экономические показатели, в т.ч. уровень доходов и иные показатели в 

части обеспеченности жизни населения материального характера; 

- жилищные факторы и условия; 

- показатели обеспечения населения необходимыми услугами, в т.ч. со 

стороны государства (здравоохранение, культура, сфера образования и 

иные социально значимые сферы); 

- информационные показатели; 

- качество трудовых показателей, а также иных социально значимых 

условий в сфере трудоустройства; 

- природно-климатические условия и состояние окружающей среды. 

Важным является вывод о том, что присутствует прямая взаимосвязь 

качества жизни населения и уровня преступности. В этом контексте важно 

оценить возможный баланс данных характеристик, рассмотреть позиции 

ученых и статистические материалы по данному вопросу. Интерес 

представляет исследование вопросов определения качества жизни в 

научной литературе. Целесообразно рассмотреть сложившиеся в данной 

сфере подходы.  

В основу измерения качества жизни населения положены различные 

факторы. Среди прочего учеными отмечается потребность при 

исследовании качества жизни населения применять следующие показатели, 

реализованные в конкретных методах: 

- статистический; 

- социологический; 

- экономико-математический. 

Из перечисленного следует, что качество жизни отражается в 

конкретных показателях, измеряющихся с помощью проведения различных 

статистических исследований в данном направлении. 

В государственной политике по отношению к качеству жизни населения 

прослеживается тенденция измерения и учета реальных показателей 

качества жизни населения посредством проведения различных 

исследований. Так, на сегодняшний день исследованиями в данной области 

занимается такой государственный орган, как Федеральная служба 

государственной статистики (Росстат). 

Необходимо борьбу с преступностью начинать именно с профилактики. 

С указанной позицией соглашаются многие исследователи. Действительно, 

качество жизни населения напрямую связано с уровнем преступности, что 

неоднократно указывалось в специальной литературе. Так, приводятся 

данные о взаимосвязи уровня образования с показателями преступности, 

т.е. чем ниже уровень образованности, тем выше преступность. 

Очевидно, что на рост преступности влияет комплекс 
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взаимообусловленных факторов, связанных с качеством жизни населения, 

происходящими неправовыми процессами, общественным сознанием и др. 

Для целей противодействия опасным увлечениям подростков и 

молодежи, осуществления профилактики и предупреждения целесообразно 

принятие ряда мер, среди которых: 

- более четкое разграничение компетенции между системой 

уполномоченных государственных органов, улучшение системы их 

взаимодействия; 

- совершенствование форм и методов работы с подростками и 

молодежью; 

- совершенствование научного, информационного, кадрового и 

методического обеспечения. 

Предупреждение вовлечения подростков и молодежи в совершение 

правонарушений, антиобщественных действий – перспективное 

направление, которое должно развиваться [8, с.6-7]. Как уже отмечалось, на 

сегодняшний день, к сожалению, ему уделяется недостаточно внимания.  

Опасные увлечения подростков и молодежи обладают общественной 

опасностью в виде причинения вреда непосредственно субъекту, потери 

моральных ценностей, активного досуга здорового характера. Помимо 

этого, подрастающее поколение несет негативные ценностные ориентации. 

Несмотря на то что полиция зачастую большее внимание уделяет системе 

противодействия, актуальным остается совершенствование 

профилактической и предупредительной направленности деятельности 

полиции. 

Несомненно, опасные увлечения подростков и молодежи связаны с 

общими социально-экономическими и культурными особенностями 

общественного развития, что немаловажно. Существенную роль играет 

предупреждение опасных увлечений молодежи, равно как и вовлечение 

несовершеннолетнего лица в совершение преступлений и 

антиобщественных действий. В этом отношении исключительную 

важность приобретает социальная обусловленность преступности, а также 

фактор проведения работы, направленной на общее снижение 

преступности, повышение качества жизни населения, развития уровня 

правовой культуры и правосознания. 

Представляется, что на сегодняшний день присутствует прямая 

взаимосвязь между социально-экономическими факторами и уровнем 

правонарушений, преступности, распространения опасных увлечений. 

Развитие правовой культуры и правосознания, тесно связано с 

предупреждением вовлечения несовершеннолетних и молодежи в 

совершение преступления, антиобщественных действий. 

В настоящее время требуется эффективное воздействие на образование 

граждан в виде получения ими качественного среднего или высшего 

образования. Тем не менее, формирование надлежащего уровня правовой 
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культуры, правосознания и правового поведения среди взрослого 

населения очень важно. Правовая культура обладает различными 

сущностными характеристиками, несет в себе высокое смысловое 

содержание. Нельзя недооценивать роль правовой культуры в современном 

обществе, такая недооценка самым негативным образом сказывается на 

различных процессах (как правового, так и неправового характера), 

происходящих в государстве и обществе. Низкий уровень ее развития 

становится причиной увлечения молодежи и подростков ценностями иного 

рода, среди которых в том числе и опасные увлечения. Необходима 

активная образовательная, информационно-просветительская работа, 

которая носит целенаправленный и устойчивый характер. Эти меры 

должны быть реализованы в сочетании с улучшением социально-

экономических условий жизни населения. Также необходимо проведение 

работы среди образовательных и дошкольных организаций, родителей  и 

законных представителей по вовлечению подрастающего поколения в 

досуг и спортивные занятия [10, с.35]. 

Представляется, что административно-правовое регулирование 

деятельности полиции по противодействию опасным увлечениям 

подростков и молодежи – перспективная тема для исследований, которая 

достаточного отражения в научной литературе не получила. Требуется 

проведение дальнейших разработок по организации конкретных 

мероприятий, направленных на реализацию противодействия опасным 

увлечениям подростков и молодежи. 

По результатам проведенного исследования отметим, что назрела 

потребность в большем внимании противодействию опасным увлечениям 

подростков и молодежи со стороны полиции. Были рассмотрены базовые 

понятия относительно молодежи и подростков, установлено, что они 

соотносятся как общее и частное. Единая классификация опасных 

увлечений для молодежной среды отсутствует. Необходимо внесение 

изменений в действующее законодательство для усиления тех мер, которые 

может применять полиции в процессе противодействия.  
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